
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данная рабочая программа составлена в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, ООП МБОУ НШ «Прогимназия» на 2018-2019 учебный год, 

примерной программой - «Основы религиозных культур и светской этики. 

Основы светской этики» начального общего образования, авторской 

программой «Основы религиозных культур и светской этики. Основы 

светской этики» автор составитель А.И. Шемшурина (М.: Просвещение 

2017г.) к учебнику А.И. Шемшурина «Основы религиозных культур и 

светской этики. Основы светской этики» для 4 класса.  

Программа учитывает возрастные и психологические особенности 

младших школьников, учитывает их интересы и потребности, обеспечивает 

развитие учебной деятельности учащихся, способствует формированию 

универсальных учебных действий, обеспечивающих овладение ключевыми 

компетенциями, составляющими основу умения учиться.  

Важнейшие задачи образования в начальной школе (формирование 

предметных и универсальных способов действий, обеспечивающих 

возможность продолжения образования в основной школе; воспитание 

умения учиться – способности к самоорганизации для решения учебных 

задач; индивидуальный прогресс в основных сферах личностного развития – 

эмоциональной, познавательной, саморегуляции) реализуются в процессе 

обучения всем предметам. Однако каждый из них имеет свою специфику.  

Изучение курса «Основы религиозных культур и светской этики. Основы 

светской этики» направлено на достижение следующих целей:  

- развитие представлений о значении нравственных норм и ценностей для 

достойной жизни личности, семьи и общества; формирование готовности к 

нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию;  

- знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, 

понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье 

и обществе;  

- формирование первоначальных представлений о светской этике, о 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности 

России, об исторической роли традиционных религий в становлении 

российской государственности;  

- осознание ценности человеческой жизни;  

- воспитание нравственности, основанной на свободе совести и 

вероисповедания, духовных традициях народов России;  

- становление внутренней установки личности поступать согласно своей 

совести.  

 

Количество часов на год по программе –34, количество часов в неделю – 1, 

что соответствует учебному плану МБОУ ГШ «Прогимназия» на 2018-2019 

учебный год.  

 



Основное содержание программы 

Содержание и 

последовательность 

изучения всех 

разделов 

соответствует 

авторской программе 

в полном объеме. №  

Тема раздела  Количество часов по 

рабочей программе  

1  Этика-наука о 

нравственной жизни 

человека.  

1  

2  Этика общения  4  

3  Этикет  4  

4  Этика человеческих 

отношений  

4  

5  Этика отношений в 

коллективе  

4  

6  Простые 

нравственные истины  

4  

7  Душа обязана 

трудиться  

4  

8  Посеешь поступок- 

пожнешь характер  

4  

9  Судьба и Родина 

едины  

4  

10  Обобщающий урок. 

Слово, обращённое к 

тебе.  

1  

Итого  34  

Раздел «Этика человеческих отношений»  
Обучающиеся получат возможность научиться:  

- Правилам поведения в школе.  

-  Что значит играть роль ученика?  

-  Равновесие прав и обязанностей школьника  

- Новые ситуации – новые правила.  

- Этикет – форма для содержания этики.  

 

Обучающие научатся:  

- Опираясь на эти правила, делать выбор своих поступков в предложенных 

ситуациях.  

- Чувствовать ответственность за свой выбор; понимать, что человек всегда 

несёт ответственность за свои поступки.  

 

Раздел «Этика отношений в коллективе»  



Обучающиеся получат возможность научиться:  

-  Правилам поведения в коллективе.  

-  Равновесие прав и обязанностей школьника  

-  Новые ситуации – новые правила.  

- Этикет – форма для содержания этики.  

- Форма в отношениях между людьми в школе.  

- Действия – форма для поступков.  

 

Обучающие научатся:  

- Опираясь на эти правила, делать выбор своих поступков в предложенных 

ситуациях.  

- Чувствовать ответственность за свой выбор; понимать, что человек всегда 

несёт ответственность за свои поступки.  

 

Раздел «Ежели душевны вы и к этике не глухи»  
Обучающиеся получат возможность научиться:  

-  Осознавать и переживать вечные истины как субъективно значимых, 

устойчивых жизненных ориентиров, распознавать такие понятия «добро», 

«милосердие». 
 

Обучающие научатся:  

- Договариваться с людьми, предотвращая или преодолевая конфликты (в 

учебных моделях жизненных ситуаций).  

- Делать свой выбор в общественно значимых ситуациях (в учебных моделях 

жизненных ситуаций) и отвечать за него.  

Раздел «Простые нравственные истины»  
Обучающиеся получат возможность научиться:  

- Осознавать и переживать вечные истины как субъективно значимых, 

устойчивых жизненных ориентиров, распознавать такие понятия «добро», 

«милосердие»  

 

Обучающие научатся:  

- Договариваться с людьми, предотвращая или преодолевая конфликты (в 

учебных моделях жизненных ситуаций).  

- Делать свой выбор в общественно значимых ситуациях (в учебных моделях 

жизненных ситуаций) и отвечать за него.  

 

Раздел «Душа обязана трудиться»  
Обучающиеся получат возможность научиться:  

- Проявлять человеческое соучастие в проявлении сочувствия, 

сопереживания, сострадания по отношению к другому человеку.  

 

Обучающие научатся:  



- Понимать, сочувствовать , терпимо относится по отношению к другим 

людям.  

 

Раздел «Посеешь поступок- пожнешь характер»  
- Оценивать жизненные ситуации и поступки людей с точки зрения 

общепринятых норм и ценностей, отделять поступки человека от него 

самого.  

- Объяснять и обосновывать с точки зрения общепринятых норм и ценностей, 

какие поступки считаются хорошими и плохими.  

 

Обучающие научатся:  

- Строить толерантные отношения с представителями разных мировоззрений 

и культурных традиций.  

- Делать свой выбор в учебных моделях общественно значимых жизненных 

ситуаций и отвечать за него.  

- Договариваться с людьми, предотвращая или преодолевая конфликты в 

учебных моделях жизненных ситуаций.  

 

Раздел «Судьба и Родина едины»  

Обучающие научатся:  
- понимать и объяснять систему общечеловеческих нравственных ценностей, 

на которой основаны мировые религиозные культуры.  

- Добывать и критически оценивать поступающую информацию.  

- Систематизировать информацию, устанавливать связи в целостной картине 

общества (в его структурных элементах, нравственных понятиях) и 

представлять её в разных формах (текст, схема, модель и т.д.).  

 

Обучающиеся получат возможность научиться:  

-  Готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному 

саморазвитию.  

 - Понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и 

общества.  

Основные формы и методы  организации  деятельности учащихся на 

учебных занятиях:  

1. работа в группах и парах;  

2. индивидуальная работа; 

3. - учебное занятие (практика).  

При изучении основ светской этики следует выполнять 

общедидактические требования, применяемые ко всем урокам в начальной 

школе. В процессе обучения ребенка поощряют словом, не сковывают его 

инициативу, помогают найти такое занятие, такую форму работы, которые 

ему по нраву и по силам. Не надо бояться детских ошибок как ученику, так и 

учителю. Ведь ошибка одного ученика может породить полезные мысли у 



других учеников. До многого ребенок может додуматься сам, в этом случае 

не нужно мешать ему думать, не надо объяснять материал, доступный для 

понимания. 

Полезнее, если ученик сначала выполнит какое-либо предметное 

действие, а потом уже сделает обобщение или вывод. 

Основной способ организации познавательной деятельности младших 

школьников — это работа с текстом учебника. В процессе чтения 

осуществляется восприятие нового для учеников материала; при 

интерпретации во время беседы происходит выбор мнения, принятие 

решения; в ходе диалога ученики обсуждают полученные знания, делают 

простейшие выводы. К монологическим формам работы можно отнести 

пересказ прочитанного, составление рассказа с введением в него новых 

фактов, подготовку небольших докладов — выступлений детей. Или же 

ученикам можно дать задание показать пантомиму, используя пластику, 

мимику, жесты. Иногда ученику приходится поставить себя в ту или иную 

ситуацию, определить свое поведение или свою позицию, обосновать 

поступок, разработать собственные правила поведения, ответить на вопросы 

анкеты и проанализировать их. 

В качестве наиболее важных механизмов, способствующих освоению 

содержания курса, могут быть выделены следующие методы: 

Метод моральных дилемм и дискуссий – создание доступной для 

понимания школьников проблемной ситуации, имеющей отношение к 

реальной жизни, включающей два или более вопросов. Предлагается на 

основе анализа и доказательств правомерности поведения «героя» выбрать 

различные варианты ответов. Метод дает возможность школьникам сделать 

впоследствии самостоятельный выбор в реальных жизненных ситуациях.  

Эвристические методы – методы и приемы познания, используемые для 

решения творческих задач в процессе открытия нового. Позволяют развивать 

способности человека, вырабатывать новые продуктивные идеи или их 

сочетания, получать оригинальные и целенаправленные результаты в 

соответствующей области. 

Исследовательский метод – организация обучения, при которой учащиеся 

ставятся в положение исследователя: самостоятельно выделяют гипотезу, 

подтверждают или опровергают ее, исходя из известных данных, делают 

выводы и обобщения, постигают ведущие понятия и идеи, а не получают их в 

готовом виде.  

Проектирование – особый вид деятельности, сочетающий 

индивидуальную самостоятельную работу с групповыми занятиями, в 

результате которого школьники создают конечный продукт их собственного 

творчества, учатся анализировать ситуацию, выделять проблему, 

формулировать ожидаемые результаты, ставить задачи, находить 

оптимальный способ решения проблемы, составлять план действий, 

учитывать потенциальные ресурсы и превращать их в реальные, проводить 

исследования, оценивать и анализировать свою работу, соотносить 

полученные результаты с ожидаемыми. 



Формы организации детей  (от групповой, парной до  индивидуальной) 

позволяют осуществлять не только смену, но и обмен деятельностями, с 

использованием специфических для системы РО игр. 

 

Методы обучения опираются на исследование самим ребенком в 

сотрудничестве  с другими детьми оснований собственных действий. 

Перечень учебно-методического обеспечения  

1.А.И.Шемшурина Основы духовно-нравственной культуры народов России. 

Основы светской этики.Учебник для 4 класс. – М.: Просвещение, 2017.  

2. Насонкина С.А. Уроки этикета. СПб., 2003.  

3. Остер Г. Вредные советы. М., 1998  

4. Поддубская Л.Р. Этикет от А до Я. М., 2003.  

5. Основы религиозных культур и светской этики. Книга для учителя. 

Справочные материалы для общеобразовательных учреждений. – М.: 

Просвещение, 2015 

 


		2022-09-19T14:45:35+0500
	Горячева Виктория Владимировна




